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HABLA BIEN DEL COLEGIO 2

TU MAESTRA TE VA A ENSENAR, TE VA A AYUDAR, VAS A p
PASARLO BIEN, VAS A CONOCER UN MONTON DE AMIGOS.

SABER ESCUCHAR/
O\ HABLARLE

MI HIJO MI HIJA NO HABLA: ENLACE
Si no junta dos palabras: PEDIATRA

PACIENCIA

e CONTROL DE ESFINTERES: NO CASTIGAR
e Dejar que aprenda a su ritmo.
e No le compares. ;El tuyo ya camina?

AUTOESTIMA

e VESTIDO: abrir cremalleras, poner chaqueta.
e ASEO: lavarse las manos, abrir/cerrar el grifo.
e ALIMENTACION: masticar, comer solos.
e ORDEN: recoger los juguetes.

HIGIENE: aprender a sonarse con pafnuelo

YO PUEDO-TU PUEDES o~ &

e Deja que se equivoque. /
e Nunca le digas tu no puedes, dile “yo te ayudo® ((

VALIENTE

e Ensenale atu hijo/a a separarse poco a poco, sin mentiras.
e PERIODO DE ADAPTACION: la primera semana del colegio se
empieza en horario reducido.

e _Evitar Madrugadores/ Comedor el primer mes.

PALABRAS MAGICAS

e TUpuedes, tuvales.
e No te sale pero estds aprendiendo.
e Evita palabras daninas: vago, torpe, no puedes, te vas a caer...

MARCA LOS LIMITES

e Decirnoy mantenerlo, para evitar la Sobreproteccion.

Atender las rabietas como un momento de aprendizaje.

No enfadarnos, respirar, entiende que estd aprendiendo.

Evita el castigo, cdmbialo por consecuencias.

CONFIANZA

e Confia en el personal del colegio, en que
siempre hacen lo mejor por tu hijo/a.

e Es muy importante la comunicacion: CP. LU(]O de Llanera

Tokapp, carpeta, e-mail, Teams. TIfn: 985770981
lugollan@educastur.org
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